Riksforeningen for operationssjukvird

Specialistsjukskoterskor -
forutsattningen for en saker operation

Riksféreningen for anestesi och intensivvard och Riksforening for operationssjukvard dr anestesi- och
operationssjukskéterskornas professionella organisationer sedan 50 ar. Riksféreningarna vill pa detta
satt lyfta fram vikten av specialistsjukskoterskors arbete for en sdker och val genomford operation for
patienten. Riksféreningarna anser att genom satsning pa specialistsjukskéterskor inom anestesi - och
operationssjukvard kan varden vidareutvecklas och vardskador forebyggas. Férre vardskador innebar ett
minskat lidande och ett kostnadseffektivt utnyttjande av resurserna, vilket leder till forbattringar for
saval patienter som narstaende.

Patientens operation utfors i en hogteknologisk och komplex vardmiljo dar nya metoder kontinuerligt
utvecklas for att diagnosticera, lindra och/eller bota halsoproblem.

Ett operationsteam med ratt kompetens kravs for en professionellt och sakert utford operation i tid och
utan vardskador. Specialistutbildade anestesi- och operationssjukskoterskor har kompetens att
integrera och sikerstilla patientnéra vard i den avancerade operationsmiljon.

Omvardnadsplanen utarbetas i partnerskap mellan specialistsjukskdterska och patient. Anestesi- och
operationssjukskdterskor skapar tillsammans en vialkomnande och trygg vardmiljo for att patienten ska
kdnna sig vdl omhandertagen i samband med sin operation. Anestesi- och operationssjukskdterskan
dvervakar och tillgodoser att patienten vilar tryggt och sikert pa operationsbadden for minsta mojliga
skaderisk och att vatskebalans och kroppstemperatur dr inom normala granser for bevarad hélsa.

Anestesisjukskéterskan tillgodoser patientens smartlindring, vdlbefinnande och en god sémn.
Kroppsfunktioner évervakas och uppratthalls samt medicinteknisk apparatur for livsuppehallande
atgarder sdkerstalls.

Operationssjukskoterskan sakerstéller att patienten vardas i en hygienisk och aseptisk operationsmiljé
for att forhindra smittspridning och sarinfektion. Sdkerhetskontroller av medicinteknisk utrustning till
operationen gors fortlopande. | ett ndra samarbete med kirurgen férutses och dverlamnas instrument
systematiskt vid operation.

Riksforeningarna vill varna om att det vid varje patients operation finns specialistutbildade anestesi- och
operationssjukskoterskor. Detta kréver en nationell och langsiktig kompetensplanering.
Riksféreningarna vill samverka med massmedia, patientféreningar, sjukvardspolitiker och andra med
intresse for vardfragor. Kontakta oss gdrna for en fortsatt dialog!
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