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Bedömning av Preoperativ fas  

 

 

1. Uppkoppling och funktionskontroll av medicinskteknisk utrustning enligt 

anvisningar och föreskrifter och förbereder operationssal (förberedelserum) 

samt material som ska användas i samband med patientens anestesi.  

Studenten visar vid den kliniska examinationen, utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen kan: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Förbereda och 

funktionskontrollera medicinsk 

teknisk utrustning inför 

anestesistart 

 

    

Strategiskt placera medicinsk- 

teknisk utrustning 

 

    

Förbereda omvårdnadsåtgärder 

för komfort vid uppläggning 

inklusive att bibehålla patientens 

normala kroppstemperatur 

 

    

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________-

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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2. Inhämtar kunskap och information från dokumentation, litteratur eller på annat 

sätt 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Före patients ankomst använda 

sig av aktuell 

omvårdnadsjournal, medicinsk 

journal, provsvar, 

undersökningar/rtg/EKG samt 

aktuell läkemedelslista 

 

    

Använder sig av 

standardvårdplaner, litteratur 

och andra relevanta källor        

 

    

Förbereder anestesiläkemedel  

 

    

Förbereder luftvägshjälpmedel 

och dess tillbehör 

 

    

Inhämtar information ifrån 

kollegor, annan vårdare  

 

    

Inhämtar information av 

anhörig/närstående  

 

    

Inhämtar information av annan 

vårdinstans/lab 

 

    

 

 

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________-

______________________________________________________________________________ 
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3. Inhämtar kunskap och information från patienten som grund för upprättande av 

omvårdnadsanamnes och omvårdnadsstatus  

 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 

 

Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande 

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Presenterar sig för patienten, 

utför ID- kontroll, kontrollerar 

operationsområde samt 

sidomarkering 

 

    

Informerar sig om patientens 

upplevelse av sin situation 

genom att aktivt lyssna, ställa 

enkla och öppna frågor samt 

observera patienten under 

samtalets gång. Visar respekt, 

integritet, intresse och förståelse 

för patienten samt skapar 

delaktighet.  

 

    

Informerar sig om patientens 

tidigare sjukdomshistoria, 

anestesier, allergier och 

mediciner 

 

    

Monitorera och dokumentera 

utgångsvärde 

 

    

Använder sig av instrument eller 

skattningsskalor t.ex. SABCDE, 

NRS, luftvägslinjal 

 

    

Dokumenterar eller går igenom 

WHOs checklista; inledning 

 

    

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________-

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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4. Upprättar en skriftlig omvårdnadsplan och beskriver patientens problem  

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande 

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Upprättar en muntlig eller 

skriftlig omvårdnadsplan utifrån 

aktuellt hälsotillstånd, 

aktivitetsförmåga, problem, 

behov, resurser och risker 

inklusive fysiskt och 

psykosocialt obehag   

 

    

Observerar påverkande faktorer 

som resurser/krav, inre/yttre och 

positiva/negativa förväntningar 

och värderingar 

 

    

Arbetar på ett patientsäkert sätt 

utifrån WHOs checklista, 

inledning och vitala parametrar 

 

    

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Avstämning 1 för intraoperativ omvårdnadsplan 

Studenten presenterar sin bedömning och planering för bedömningsansvarig 

specialistsjuksköterska. Är planeringen realistisk? Genomförbar? Patientsäker? Har studenten 

några frågor?  
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Bedömning av Intraoperativ fas  
5. Medverka tillsammans med teamet vid positionering av patienten på 

operationsbordet  

 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Tar individuella hänsyn relaterat 

till patientens förutsättningar 

 

    

Tar hänsyn till 

operationsingrepp gällande 

kirurgisk access till patienten 

positionering  

 

    

 

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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6. Genomförande av anestesiinduktion  

 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Kontaktar anestesiolog inför 

anestesiinduktionen 

 

    

Informerar patienten 

kontinuerligt under 

anestesiinduktionen 

 

    

Preoxygenerar och 

administrerar/ordinerar 

läkemedel till assisterande 

kollega/ansvarig anestesiolog 

 

    

Etablerar fri luftväg 

 

    

Har beredskap för att hantera 

luftvägsproblem 

/luftvägsalgoritm  

 

    

Dokumenterar det preoperativa 

förloppet 

 

    

 

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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7. Genomförande av anestesiunderhåll 

 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Arbetar på ett patientsäkert sätt 

utifrån WHOs 

”checklista/timeout” 

  

    

Upptäcker, hanterar och åtgärdar 

uppkomna omvårdnadsbehov 

och situationer vid förändringar 

samt styra anestesin utifrån de 

olika skeendena under 

operationsingreppet. 

 

    

Arbetar preventivt inför den 

postoperativa fasen 

 

    

Är en del i teamet runt patienten 

och respekterar varandras 

yrkesroller 

 

    

Etablerar nödvändig kontakt 

utifrån patientens behov vid ev. 

problem 

 

    

Fortlöpande dokumenterar 

anestesiförloppet 

 

    

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Avstämning 2 Studenten presenterar sin bedömning och planering av anestesiavslutningen för 

bedömningsansvarig specialistsjuksköterska. Är planeringen realistisk? Genomförbar? 

Patientsäker? Har studenten några frågor?  
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8. Genomförande av anestesislut  

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Planerar anestesiavslutning 

 

    

Arbetar på ett patientsäkert sätt 

utifrån WHO’s ”Sign Out”  

 

    

Etablerar fri luftväg efter 

extubation/avlägsnande av 

larynxmask   

 

    

Etablerar nödvändig kontakt 

utifrån patientens behov vid ev. 

problem 

    

Dokumenterar det perioperativa 

förloppet 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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Bedömning av Postoperativ fas  

 

9. Inledning av patientens postoperativa fas samt ett säkert överlämnande till nästa 

instans i vårdkedjan, övervakningsenheten 

 

Studenten visar vid den kliniska examinationen utifrån sin teoretiska kunskap samt genom 

praktisk tillämpning att denne/hen: 

 

 Tillfredsställande Delvis 

otillfredsställande 

Helt 

otillfredsställande  

Ej 

Relevant/ 

bedömbart 

Överlämnar patienten, i för den 

optimalt tillstånd till 

övervakningsenheten 

 

    

Tillser nödvändig monitorering 

av patienten   

 

    

Överraporterar enligt SBAR till 

ansvarig sjuksköterska 

 

    

Dokumenterar och avlämnar  

 

    

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

  

10. Beakta patientens sekretess  

 

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

11. Patientsäkerhet  

          

Kommentarer___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

12. Patientperspektivet 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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SAMMANSTÄLLNING AV BETYG – Klinisk slutexamination 

 
Praktisk examination:  

 

 

Grad Tillfredsställande Delvis  

otillfredsställande* 

Helt  

otillfredsställande * 

Antal    

 
* Kräver motivering 

 

 

Datum:_________________ 

 

 

Närvarande personer vid KSE: 

Student:____________________________________________________________________ 

Bedömningsansvarig specialistsjuksköterska:  

___________________________________________________________________________  

Bedömningsansvarig lärare: 

___________________________________________________________________________ 

 

 

Allmän kommentar från tentator/examinator: 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Betyg från tentator/examinator: 

 

U = Underkänd            G = Godkänd 

 

Motivering vid underkännande samt vid *: 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 


