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En nationell Klinisk slutexamination (KSE) for
specialistsjukskaterskeexamen inriktning anestesisjukvard

Syftet med att genomfora en KSE &r for att préva om studenten i slutet av sin utbildning
uppnatt den kliniska och teoretiska kompetens som kréavs av en nyutexaminerad
specialistsjukskaterska inom anestesisjukvard. Grunden till examinationen baseras pa
examinationsmalen i hdgskoleforordningen (1993:100; 2006:1053), ett styrdokument som
reglerar specialistsjukskoterskeutbildningen inom anestesisjukvard, samt med stod av
kompetensbeskrivningen for legitimerad sjukskoterska med specialistsjukskoterskeexamen
med inriktning mot anestesisjukvard (Riksforeningen for anestesi och intensivvard & Svensk
sjukskoterskefdrening, 2012) samt med stdd av International Federation of Nurse Anesthetists
(IFNA) standards for utbildning, praktiska fardigheter och monitorering (IFNA, 2016).

KSE anestesi ar inspirerad fran Ing-Marie Bundesen (Halmstad hogskola) och Carin
Olanderssons (Linnéuniversitetet, Vaxjo) arbete med KSE-operation som blev nationell 2011
som i sin tur har hdmtat inspiration av nationell klinisk slutexamination (NKSE) som funnits
sedan 2003 i sjukskoterskeutbildningen.

Genom att studenten genomfor en KSE i reell vardmiljo kan hon/han visa pa kunskap och
fardigheter pa hdgsta nivan gora som enligt Millers pyramid (bedémning for kunskaper och
fardigheter). Detta stammer val in med Universitetskanslersémbetets beddmning 2014 dar de
anser att kliniska examinationer under VFU ska genomféras inom det narmsta och att de bor
ske i kliniska situationer och inte enbart via simulering for att studenten ska kunna bevisa sin
sjalvstandighet. ”For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sddan kunskap
och formaga som kréavs for att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska”
(Hogskoleforordningen 1993:100; 2006:1053). KSEn baseras pa de generella malen i
hogskoleforordningen nedan:

Kunskap och forstaelse

”For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkesutévningen, och

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hilsoarbetet™.

Fardighet och formaga

”For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och nérstaende
identifiera vardbehov och uppréatta omvardnadsplan,

- visa formaga att leda och utvéardera omvardnadsatgarder,

- visa fordjupad formaga att initiera, genomfora och utvardera héalsoframjande och
forebyggande arbete,

- visa férmaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa
fragestéllningar och situationer,



- visa formaga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersokningar och behandlingar
inklusive vard i livets slutskede, och
- visa vardpedagogisk formaga”.

Varderingsformaga och forhallningssatt

”For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

- visa sjalvkannedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende,
och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin
kompetens”.

Samt inriktningsspecifikt mal

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard ska studenten ocksa
- visa formaga att ansvara for 6vervakning och utforande av lokal och generell anestesi,
analgesi och sedering i samband med operationer, undersokningar och behandlingar av
patienter”

Begrepp

Den kliniska examinationen ska genomforas pa den VFU-plats som studenten fullgor sin VFU
samt att den kliniska verksamheten ska motsvara anestesisjukskoterskans kompetensomrade.
De personer som &r involverade under den kliniska slutbedémningen ér;
specialistsjukskoterskestudenten, bedémningsansvarig specialistsjukskéterska och
beddmningsansvarig larare. Deras funktioner &r fordelade enligt texten nedan.

Specialistsjukskoterskestudent inriktning anestesi med pagaende verksamhetsforlagd
utbildning (VFU), sista terminen och i slutet av den andra VFU perioden. Studenten ska inte
ga upp i KSE om inte det anses att studenten far godkant pa VFU bedémningsunderlaget.

Beddmningsansvarig specialistsjukskoterska (BASS) under verksamhetsforlagd utbildning
(huvudhandledare, bashandledare). Krav: Leg. Sjukskoéterska, specialistsjukskoterskeexamen
inom anestesisjukvard, (magisterexamen i vardvetenskap samt handledningsutbildning 15hp i
man av mojlighet).

Beddomningsansvarig larare under verksamhetsforlagd utbildning (universitetsadjunkt eller
lektor inom anestesisjukvard).

Genomfdrande

Bedomningsunderlaget utgar ifran hogskoleforordningens mal ovan och innefattar pre-, intra
och postoperativa fasen. BASS forbereder det kliniska examinationstillfallet genom att valja
ut en patient som ska genomga en generell anestesi (ASA I eller ASA 11) nagra dagar i forvag.
Patientens kirurgiska ingrepp bor omfatta maximalt 1-1,5 timmes operationstid. Den



beddmningsansvariga specialistsjukskoterskan ar ytterst patientansvarig och goér observationer
samt dokumenterar under den kliniska slutbedémningen. Den beddmningsansvariga lararen
kan ocksa observera och dokumentera under den kliniska examinationen och ar ytterst
ansvarig for examinationen.

Datainsamling

Preoperativ fas

Studenten forbereder sig genom att samla in data ifran patientens journal infor den intra och
postoperativa fasen (30 min pa plats eller kan med fordel géras dagen innan). Dessutom kan
studenten ta hjalp av kurslitteratur, artiklar samt konsultation av andra yrkeskategorier
Studenten traffar patienten och genomfor ett preoperativt moéte for att identifiera patientens
omvardnadsbehov. Darefter ska studenten planera for patientens anestesiologiska omvardnad.

Studenten skall géra en avstimning 1 (infor intraoperativa fasen) med huvud- eller
bashandledare utifran fragestallningar som; Ar planeringen realistisk? Patientsaker?
Genomforbar? Har studenten nagra fragor?

Intraoperativ fas

Studenten genomfor den intraoperativa omvardnaden. Studenten far géra en avstamning 2
infor den postoperativa fasen med huvud- eller bashandledare utifran fragestallningar som; Ar
planeringen realistisk? Patientsaker? Genomfarbar? Har studenten nagra fragor?

Postoperativ fas
Studenten utvérderar och dokumenterar samt rapporterar till postoperativa avdelningen eller
det dagkirurgiska uppvakningsavdelningen.

Beddmning/Analys
Efter avslutat patientfall sitter student, BASS samt bedémningsansvarig larare ner for att ga
igenom den kliniska slutexaminationen och tidsatgangen kommer att vara ca en timme.

Studenten:

Ska utifran ett vardvetenskapligt, medicinskt perspektiv och med hjélp av sina reflektioner
presentera patientfallet samt sin egen roll och insats under examinationen. Studenten ges
mojlighet till att klargora fragetecken och oklarheter baserade pa bedomningsunderlaget KSE.

Beddmningsansvarig specialistsjukskoterska:
Delger sina observationer ifran bedomningsunderlaget gallande studentens formaga samt
aterger ev. patientens sagda upplevelser av den utférda omvardnaden.

Beddmningsansvarig larare:

Staller klargorande eller fordjupande fragor till studenten utifran bedomningsunderlaget.
Foljer upp delar som inte kunnat bedémas i gallande patientsituation.

Samrada med BASS angaende studentens formaga och sammanfatta den kliniska
slutbedémningen.



