Klinisk Slutexamination for Specialistsjukskoterskeexamen

inriktning Intensivvard

Baserad pa “Halmstadsmodellen” Irene Martensson, Hogskolan | Halmstad (2014), “Klinisk slutexamination” Janet
Mattsson och Lena Stevens, Roda Korsets Hogskola (2015). Omarbetad av Utbildningsradet, Riksféreningen for
Anestesi och Intensivvard (2017)



Mal for klinisk examination

For godkand klinisk examination inom intensivvard ska studenten visa sadan kunskap och formaga som kravs for att
sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska inom intensivvard.

Studenten ska:
Kunskap och férstaelse

- visa fordjupad kunskap vid omvardnad av patient med svikt i ett eller flera organ, med skiftande diagnoser, i alla
aldrar, oavsett kulturell eller etnisk bakgrund

-visa fordjupad kunskap i planering, ledning, och samordning av intensivvard

Férdighet och férmdga
— kunna observera och bedéma funktionen hos patient avseende organsystem och psykiskt tillstand samt vid behov
initiera och sjalvstandigt utféra medicinska- och omvardnadsatgarder

- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedoma och hantera komplexa fragestallningar och situationer

Virderingsférmdga och férhdllningssdtt
— visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna

— visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter, narstaende och medarbetare.

Genomfoérande av klinisk examination

Forutsattningar: Examinationen utfors pa den avdelning dar du goér din sista verksamhetsforlagda utbildning.
Beddmningsansvarig specialistsjukskoterska ansvarar for att lamplig intensivvardspatient finns vid
examinationstillfallet.

Genomforande: Vid examinationstillfdllet narvarar student, beddémningsansvarig specialistsjukskoterska,
patientansvarig specialistsjukskoterska och aktuell patient. Du genomfor medicinska atgarder och
omvardnadsaktiviteter sa sjalvstandigt som mojligt. Efter cirka 3 timmar eller nar alla omraden i det strukturerade
och graderade bedomnings-underlaget har bedémts sker ett trepartssamtal utifran genomford prestation dar
student, bedémningsansvarig specialistsjukskoterska och tenterande/examinerande larare deltar. Samtalet beraknas
ta cirka 1 timma.

Det strukturerade och graderade bedéomningsunderlaget och diskussionen vid trepartssamtalet anvands som
underlag for betygssattning av den kliniska examinationen.



Beddmningsunderlag

Klinisk slutexamination for specialistsjukskterskeexamen inriktning intensivvard

Datainsamling och klinisk bedomning

Tillfreds-
stallande

Delvis
otillfreds-
stallande

Helt otillfreds-
stallande

Ej bedombart

Inhdmta information och data fran patient journal
(ex. anamnes, provsvar, lakemedelslista samt
rapport fran vardteamet)

Kommunicera med och i moéjlig man inhamta
information fran patient och narstaende

Genomfora en strukturerad klinisk bedomning
(ex. vitala parametrar, lungauskultation, neurologi,
hud)

Inhdmta data fran monitoreringsutrustning (ex.
rytmtolkning, artarkurva)

Anvanda relevanta matinstrument (ex. VAS, GCS)

Kommentarer:

Tolkning, analys och planering

Tillfreds-
stallande

Delvis
otillfreds-
stallande

Helt
otillfreds-
stallande

Ej bedombart

Analysera och tolka inhdmtad information fran
kliniskt status och monitorering i relation till
patientens situation

Analysera och tolka laboratoriesvar (ex. blodgaser,
elektrolyt- och blod-status) samt vatske-och
nutritionsstatus i relation till patientens situation

Identifiera och tolka patientens problem, behov och
resurser samt bedéma risker

Planera, prioritera och motivera
omvardnadsatgarder

Kommentarer:




Vard av intensivvardspatient

Tillfreds-
stallande

Delvis
otillfreds-
stallande

Helt
otillfreds-
stallande

Ej bedombart

Prioritera, utféra och utvardera basala
omvardnadsatgarder (ex. munvard, sondmat,
mobilisering)

Analysera och reflektera over ventilationsstod i
relation till den specifika patientens behov

Prioritera, utfora och utvardera omvardnadsatgarder
(ex. trachvard, sugning, kufftrycksmatning) for
intuberade och tracheotomerade patienter

Bereda, administrera och utvardera effekt av
intensivvardsspecifika lakemedel

Utvardera kontinuerligt resultat av insatta atgarder
samt korrigera efter patientens behov (ex.
patientens respons av vasoaktiva lakemedel, andring
av ventilatorinstallningar)

Handha medicinteknisk utrustning pa ett
patientsdkert satt (ex. infusionpumpar, CPAP,
ventilator)

Hantera plotsligt uppkomna férandringar och
situationer adekvat och effektivt

Arbeta enligt gallande hygienrutiner samt
initiera/utféra profylaktiska atgarder

Granska, utvardera och reflektera 6ver
omvardnadsatgarder baserat pa vetenskap och
evidens (ex. PM och vardprogram)

Kommentarer:




Rapportering, kommunikation och dokumentation | Tillfreds- Delvis Helt Ej bedombart
stédllande otillfreds- otillfreds-
stédllande stédllande
Kommunicera med 6vrig personal i vardteamet
Dokumentera vasentlig information pa ett koncist
satt och enligt avdelningens riktlinjer
Rapportera systematiskt och enligt avdelningens
rutiner
Kommunicera vasentlig information och aktivt delta
vid planering av fortsatt vard av patienten (ex. vid
rond)
Kommentarer:
Mote med patient och néarstaende Tillfreds- Delvis Helt Ej
stédllande otillfreds- otillfreds- bedombart
stédllande stédllande

Visa respekt for patientens integritet och verka for
en god miljo for den individuella patienten

Visa respekt for och tillgodose patientens och
narstaendes kulturella och religiosa behov

Informera patient och narstaende om beslut och
planerade atgarder

Samverka med patient och narstaende samt framja
delaktighet i beslut och planering av fortsatt vard

Kommentarer:




Ledarskap och teamarbete

Tillfreds-
stallande

Delvis
otillfreds-
stallande

Helt
otillfreds-
stallande

Ej
bedombart

Prioritera, fordela och leda vardarbete

Arbeta sjalvstandigt och ta initiativ

Vardera egen kunskap och anvanda
multiprofessionellt stod vid behov

Kommentarer:




Sammanfattande bedomning av klinisk slutexamination

Datum Avdelning & sjukhus

Student:

Beddmningsansvarig specialistsjukskéterska:

Tenterande/examinerande ldrare:

Sammanfattande bedomning av bedémningsansvarig specialistsjukskéterska:

Kommentarer fran tenterande/examinerande lirare:

Betyg GODKAND UNDERKAND



