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Verksamhetsberattelse ar 2021

Inledning

Arbetet med verksamhetsaret 2021 ar avslutat och till vara medlemmar lamnar vi harmed
verksamhetsberéttelsen for period 210101-211231.

Riksforeningen for Anestesi och Intensivvard (Rf Anlva) verkar inom anestesisjukvard,
intensivvard och narliggande verksamhetsomraden for framjande av kvalitet, sékerhet,
utbildning och livslangt larande samt forskning och utveckling, baserat pa vetenskaplig grund
och beprévad erfarenhet. Syftet ar att starka specialistsjukskoterskans profession inom
anestesisjukvardard, intensivvard och narliggande verksamheter for att sakerstélla och
forbattra varden for patienter och néarstaende genom ett personcentrerat forhallningssatt.
Under ar 2021 har Rf Anlva verkat inom omradena kvalitet och sakerhet, utbildning och
livslangt larande samt forskning och utveckling. Inom dessa omraden stravar bland annat Rf
Anlva efter att kommunicera med medlemmarna via sociala medier sésom Instagram och
Facebook. Rf Anlva avser att verka for utbildning och livslangt larande genom att aktivt ta
stallning till utbildnings och kompetensfragor samt specialistutbildningens utformning och
kvalitet.

Rf Anlva har varit delaktig i flera nationella projekt som syftar till forbattrad vardkvalitet och
utveckling av varden. Under aret har flertalet styrelseledamater haft aterkommande méten
med externa intressenter for att diskutera kompetens, utbildning och introduktion till
intensivvard. Rf Anlva verkar for samverkan och utveckling av professionen nationellt liksom
internationellt genom samarbete och representation i relevanta organisationer, sasom
WFCCN, EfCCNa, IFNA och NOSAM. Samarbetet med Svensk Forening for Anestesi och
Intensivvard har fortsatt under aret bland annat med arbetet kring den gemensamma
hostkongressen. Styrelsen har haft styrelsemoten under 11 tillfallen under aret. Endast ett av

dessa tillfallen kunde styrelsen traffas fysiskt vilket var pa kongressen i Orebro.
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Riksforeningen har som mal att stodja forskning samt sprida forskningsresultat. Under 2021
delades inget forskningsstipendium ut pa grund av att ingen ansokan uppfyllde de kriterier

som finns for tilldelning av stipendiumet.

Antal medlemmar
Vid arets slut var medlemsantalet 2234 medlemmar.
Medlemsavgiften har under 2021 varit 350 kronor for fullt betalande medlemmar. Avgiften

for studenter och pensionarer ar reducerad.

Representation

Under 2021 har Rf Anlva representerats och uppmérksammats bland annat genom
tidningsintervjuer och tv-program. Axel Wolf intervjuades om att Iva-vard kraver
specialistkompetens. En debattartikel i Dagens medicin publicerades i mars 2021 dar Helén
Berthelson skrev om “Det méste finnas tydliga mandat for ledarskap inom omvardnad”. Rf
Anlva har dven representerats i en hearing angaende intensivvard sammankallat av IVO den 14
april. Ing-Marie Larsson har deltagit i seminarie géllande varden vid Covid-19 arrangerat av
Svensk sjukskoterskeforening. Seminariet sandes aven i samband med Almedalsveckan under
rubriken “Prioriteringar av omvardnad inom intensivvarden i samband med covid-19”.Ing-
Marie har deltagit i referensgrupp intensivvard med Socialstyrelsen om covid-19. Catarina
Tingsvik, Ing-Marie Larsson och Helén Berhelson har skrivit ett brev till socialministern och
ministern for hogre utbildningar angaende kompetensforsorjning av specialistsjukskaterskor
inom intensivvard. Rf Anlva har representerats genom en debattartikel som publicerades i
Alltinget maj 2021 om “Forddande och oetiskt att sidnka kraven inom intensivvarden”.
Representanter fran foreningen har deltagit i seminarie angaende lardomar fran pandemin

arrangerad av referensgrupp intensivvard.

Styrelsen har svarat pa en enkat avseende genomford intensivvard under pandemin orsakad av

Covid-19 vilken var efterfragad av Coronakommissionen.
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Rf Anlva har varit representerade vid SFAI &Anlva -veckan i Orebro 22-24 september 2021.

Rf Anlva fick i borjan av december en hedersutmarkelse av Forska Sverige. |
samband med mottagande av priset deltog Ing-Marie Larsson i SVT:s morgonstudio
och deltog sedan i en paneldebatt i riksdagen. En tat kontakt har funnits med NPO
PIVoT dar forslag har lamnats till deras verksamhetsplan samt medverkan i
inledande arbete géllande intermediarvard. Foreningen har aven nominerat deltagare

till nationell arbetsgrupp Intermedidrvard.

Utlatanden fran Rf Anlva

Rf Anlva har skickat synpunkter pa remiss av premoria, Utkast till lagradsremiss:

Nya regler for organdonation S2021/06598 till Socialdepartementet.

Rf Aniva bifaller ett gemensamt remissvar tillsammans med Svensk sjukskoterskeforening
géllande den skoéra éldre patienten vid laparotomi.

Rf Anlva deltar i debattinlagg som forfattats av Svensk sjukskdterskeforening géllande
vardskador i samband med covid-19 pandemin.

Rf Anlva har svarat pa remisser angaende hdgspecialiserad vard:

Dnr 36548/291-19 Avancerade endoskopiska atgarder i nedre luftvagarna.

Dnr 36548/2019-20 Tranbronkiell subpleural lungbiopsi med kryoteknik.

Dnr 30111/2020 Extraktion av pacemaker.

Dnr 35428/2020 Isolerad hyperterm perfusion.

Dnr 35430/2020 Cytoreduktiv kirurgi kombinerad med varm cellgiftsbehandling i bukhalan

for patienter med spridd cancer i bukhinnan.

Kongresser

Anlvas kongresser har under 2021 blivit SFAI & Anlva-veckan. For forsta gangen
arrangerades gemensam kongress med SFAI, vilken dgde rum i Orebro i september. Med
anledning av pandemin kunde ett begransat antal deltagare vara med pa plats och andra fick
delta digitalt. Manga programblock var intressanta for bada professionerna, da flera som
skickat in programforslag horsammat uppmaningen att garna belysa ett &mne sa det ar

intressant och givande for bade sjukskoterskor och lakare. Da vi arbetar tillsammans kliniskt i
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vardagen tycks det helt sjalvklart att motas tillsammans vid kongressen och belysa aktuella

amnen fran flera perspektiv.

Styrelsen beslutade att tills vidare pausa Anlva’s VVarkongress. Kanske ateruppstar det i nagon

annan form framover, till exempel som studiedagar eller webinarier.

Stipendier och priser

Under aret har féljande stipendier delats ut:

Forskningsstipendium 2021 delades inte ut detta ar pa grund av att ingen ansokan uppfyllde
de kriterier som finns for tilldelning av stipendiumet..

Rese- och Fortbildning- och utvecklingsstipendium

Det finns mojlighet for Riksforeningens medlemmar att soka detta stipendium tva ganger per
ar. Under hosten 2021 slas detta stipendie ihop tillsammans med medlemsaktivitets-stipendie
till Rf Anlvas Medlemsstipendie.

Rf Anlvas Medlemsaktivitetsstipendiets delades varen 2021 ut till :

Josefin Alm 7200:-
Ulla Svanstrom 1000:-

Viktoria Karlsson samordnande specialistsjukskoterska vid Akademiska barnsjukhuset,
Intensivvardsavdelningen for nyfodda, Uppsala.
Erhaller 5000 kr for heldagsseminarium i utvecklingsarbete for

intraoperativneonatalintensivvard: implementering av rutiner for perioperativ kommunikation.
Rf Anlvas Medlemsstipendie delades hosten 2021 ut till:
Johanna Sjoéberg Specialistsjukskoterska inom anestesi, Forskningssjukskoterska, KK

Linkdping. Erhaller 3000 kr for sprakgranskning av manuskript fér hennes masteruppsats vars

resultat &mnas att publiceras i en vetenskaplig tidskrift.
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Susanne Knutsson, specialistsjukskoterska inom intensivvard, Docent, Linnéuniversitetet,
Véxjo. Erhaller 3800 kr for fortbildning och utveckling genom deltagande pa kongressen
Caring in a changing world — The 4th International NCCS & EACS Conference, 2022 pa
Mélardalens Universitet.

Hon amnar presentera sitt abstract pa sin forskning inom omradet barn som narstaende pa
IVA.

Emilia Wedin, specialistsjukskoterska inom intensivvard, Intensivvardsavdelningen,
Ornskoéldsvik. Erhaller 4000 kr for omkostnader av litteratur och publicering av sin forskning
kring intensivvardssjukskaéterskors erfarenhet av att kommunicera, informera och stédja

narstaende till intensivvardspatienter under covid-19 pandemin.

Camilla Brodin, avdelningschef, Barnintensivvardavdelningen, Akademiska sjukhuset i
Uppsala. Erhaller 5000 kr for kostnader av forelasare inom kommunikation i samband med
utbildning for verksamhetens personal. Syftet ar att 6ka personalens kunskap om foraldrar i

kris och hur de ska stottas genom olika vardprocesser.

Rapport fran respektive rads arbete
Utbildningsradet

Utbildningsradet har lagt ut handledningsmodeller/pedagogiska modeller "Handledning och
Larande i klinisk miljé” pa hemsidan som kan anvandas for handledning/mentorskap av bade

studenter och nya kollegor inom intensivvard och anestesi.

Radet har varit delaktiga i debattartiklar gallande utbildningskrav inom intensivvard.
Intervjuer med personer som arbetar med “en larande miljo i kliniken”, bade pedagoger fran
universitet och huvudhandledare fran kliniken har genomforts och kommer léaggas ut pa
hemsidan. Uthildningsradet har sokt pedagogiskt stipendium genom Svensk

sjukskoterskeforening for att utvardera de kliniska examinationerna som ar gjorda.
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Forsknings- och utvecklingsradet

Forsknings och utvecklingsradet har tagit fram rekommendationer angaende omvardnad vid
Covid-19 som publicerats pa Rf Anlvas hemsida. Dessa rekommendationer galler kring

omvardnad av trycksar, delirium och buklage. Radet har aven hallit ett doktorandseminarie.

Radet for postoperativ vard
Postoperativaradet har under aret fortsatt sitt arbete med kompetensbeskrivning i

postoperativvard.

Riksforeningen ar representerad och har samarbete med foljande

internationella och nordiska féreningar

Varldsfederationen for Anestesisjukskaterskor (IFNA)
RF Anlva’s representant i IFNA har under 2021 varit Ingrid Bing Andersson, Lund.
For mer information om IFNA, www.ifna.site.org

Sibernik, Kroatien kommer att sta vard for nasta varldskongress 2022.

Varldsfederationen for Intensivvardssjukskoterskor(WFCCN)
Sverige var representerat genom Eva Barkestad.

Europeiska Intensivvardsféreningen (EfCCNa)
Rf Anlva representant 4r Eva Akerman

Nordisk samarbetsorganistion for anestesi- och intensivvardssjukskoterskor (NOSAM)

Rf Anlva representant &r Lina Bergman.

International Cooperation of perianaestesia nurses (ICPAN)

Rf Anlva representant &r Karuna Dahlberg.


http://www.ifna.site.org/
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Internationellt publiceras nu underlag fér bemanning i samband med COVID-19.
https://www.baccn.org/mediacentre/news/ukccna-position-statement-emergency-nurse-

staffing-for-covid-19-wave-2-nov-2020/ som riksfreningen har varit med att ta fram.

Arsmote
Holls den 7 maj digitalt

Styrelsemoten 2021
28 Januari

24 Februari

18Mars

22 April

8 Maj

16 Juni

26 Augusti
25September Orebro
27 Oktober
20November

14 December

Planeringskonferens

Planeringskonferens har inte kunnat hallas detta ar pa grund av covid-19 pandemin.

Revisioner
Januari i Stockholm
20 september digitalt


https://www.baccn.org/mediacentre/news/ukccna-position-statement-emergency-nurse-staffing-for-covid-19-wave-2-nov-2020/
https://www.baccn.org/mediacentre/news/ukccna-position-statement-emergency-nurse-staffing-for-covid-19-wave-2-nov-2020/
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Organisation

Styrelsen
Ordférande: Ing-Marie Larsson
Vice ordfdrande: Catarina Tingsvik

Sekreterare: Ulrika Mé&nsson

Kassor: Martin Jarl
Ledamot: Elisabeth Winteras
Ledamot: Therese Astrand
Ledamot: Per Enlof

Ledamot: Lina Bergman

Rad 2021

Forskning- och utvecklingsrad

Rédsledare: Eva Akerman

Radsmedlemmar: Pether Jildenstal, Eva Joelsson-Alm

Redaktionsrad

Radsledare: Helen Berthelson

Radsmedlemmar: Lennart Grunnesjo, Johan Meijers, Emelie Andersson, Suzan Holtta,
Jeanette Hellstrom, Helén Berthelson

Utbildningsrad

Rédsledare: Susanna Agren

Radsmedlemmar: Ingrid Bing Andersson, Ingrid Gustavsson, Hanna Sundblad, Janet Mattson,
Ulrika Stromback

Chefsrad

Réadsledare: Helena Roos
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Radsmedlemmar: Helené Berthelson

Radet for postoperativ vard

Radsledare: Erika Axelsson

Radsmedlemmar: Sandra Mansson, Sara Lyckner, Lenita Lindgren, Karuna Dahlberg,
Magnus Flodberg

Radet for ny AnlVa

Radet har just nu inga medlemmar sa halls for tillfallet vilande.

Revisiorer

Thomas Eriksson

Lena Swedberg

Valberedning
May-Lena Farnet

Karin Johansson

Lotta Johansson
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Bokslut bifogas arsberattelsen

Stockholm 2022.....

Ing-Marie Larsson Catarina Tingsvik
Ulrika Mansson Martin Jarl
Elisabeth Winteras Therese Astrand

Per Enlof Lina Bergman



